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СЕНТЯБРЬ 

№                    Формы работы Задачи 

1. Родительское собрание.  

«Возрастные особенности детей  

3-4 лет» 

 

Создание эмоционально – положительного 

настроя на совместную работу ДОО и 

родителей.  

2. Анкета. 

«То, что детский сад должен 

знать о моѐм ребѐнке». 

Собрать данные о семье воспитанника и его 

особенностях 

3. Стенд. 

«Правила в детскому саду». 
Познакомить родителей с правилами   

посещения детского сада принятыми ДОО. 

4. Побликации на госпаблике. 

« Как прошѐл праздник 1сентября 

– День знаний». 

Познакомить родителей с детским досугом, 

посвящѐнным 1 сентября – Дню знаний. 

5. Чек  - лист. 

«Что должно быть  в шкафчике 

ребѐнка». 

Сформировать представление родителей о 

необходимом содержании шкафчика ребѐнка 

в детском саду. 

6. Участие родителей в жизни 

группы и ДОУ 
Помощь родителей в совершенствовании 

РППС группы. 

7. Консультация. 

«В детский сад без слѐз». 
Повысить компетенции родителей по лѐгкой 

адаптации детей к детскому саду и 

коллективу группы ДОО. 

8. Консультация. 

«Я хочу в детский сад». 
Помочь родителям и детям легче пережить 

адаптационный период. 

9. Папка – передвижка. 

« Как не заболеть» 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

профилактика простудных заболеваний. 

10. Буклет. 

 «Как познакомить малыша с 

ПДД».  

Привлечь родителей к участию в 

инсценировке по правилам дорожного 

движения. 

 

11. Индивидуальные беседы  с родителями. 
 

 

ОКТЯБРЬ 

1. Стенд. 

«Физкультура дома». 
Познакомить родителей с важностью 

занятий физической культурой дома. 
2. Публикации на сайте ДОО. 

«Как прошѐл сентябрь» 
Познакомить родителей с мероприятиями и 

итогами сентября. 
3. Папка-передвижка. 

«Как сделать поделку на 
Повысить компетенции родителей по 

взаимодействию с детьми в процессе 



выставку». подготовки поделок на выставки в ДОО. 

4. Папка-передвижка. 

«Символы государства, как о них 

рассказать ребѐнку» 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и обучению  

детей. 
5. Буклет. 

«Мультфильмы для детей». 
Повысить компетенции родителей по правилам 

просмотра мультфильмов для воспитания и 

обучения детей. 

6. Консультация. 

«Как забота о животных влияет 

на воспитание детей». 

4 октября - День защиты 

животных. 

Повысить компетенции родителей в способах 

воспитания в детях заботы о животных. 

7. Рекомендации для родителей. 

 «Как научить ребѐнка правильно 

держать ложку». 

Информирование родителей о важности 

формирования навыков самообслуживания. 

 
8. Добрые советы воспитателя. 

«Капризы ребѐнка. Что делать в 

таких случаях?» 

Дать родителям советы, как вести себя при 

капризах ребѐнка. 

 

НОЯБРЬ 

1. Памятка. 

«Детям о профессиях» 

Побуждать родителей к совместному 

решению образовательных задач программы. 
2. Буклет. 

«Домашнее чтение». 
Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах для 

детей. 
3. Консультация. 

«Какие игрушки нужны детям 3-4 

лет. Делаем правильный выбор». 

Помочь родителям найти правильное 

решение для интеллектуального 

развития детей. 

4. Папка-передвижка. 

«Покажи мне сказку». 
Дать рекомендации родителям по 

домашнему чтению сказок. 

5. Буклет 

«Значение пальчиковых игр 

для развития ребѐнка 3-4 лет». 

 

Формировать у родителей 

представления о роли мелкой 

моторики в психофизическом развитии 

детей. 

6. Анкетирование. 

«Удовлетворѐнность родителей 

образовательной деятельностью 

педагогов, условиями ДОО». 

Выявить сильные и слабые стороны 

взаимодействия ДОО с родителями. 

7. Индивидуальные беседы на 

тему: 

«Формирование навыков одевания 

и самостоятельной еды». 

Ориентировать родителей на развитие у 

ребѐнка потребности к познанию, общению 

со взрослыми и сверстниками. 

 



ДЕКАБРЬ 

1. Родительское собрание. 

«Почему ребѐнку нужна игра». 
Помочь осознать семье цели и задачи 

нравственного воспитания детей 

дошкольного возраста. 
2. Буклет. 

«Куда можно сходить в городе с 

ребѐнком». 

Познакомить родителей с мероприятиями 

актуальными для возраста детей. 

3. Стенд. 

«Закаливающие процедуры». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему польза 

закаливающих процедур. 

4. Папка-передвижка. 

 «Зимняя погода в нашем городе». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему одежда на 

прогулке тепло или холодно. 

5. Папка-передвижка. 

«Правильное питание для детей». 

 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

правильное питание в семье. 

8. Буклет. 

«Весѐлые идеи для новогодних 

каникул». 

Повысить компетенции родителей по 

организации семейного образования в период 

новогодних праздников. 
9. Консультация. 

 «Как с пользой провести 

новогодние каникулы». 

Способствовать развитию положительных 

эмоций от совместного общения. 

 
10. Анкетирование. 

«Планы на Новогодние 

праздники». 

Выявить уровень компетенций родителей по 

организации детского отдыха. 

11.  Памятка. 

«Зимние травмы». 
Рекомендации для родителей по безопасному 

поведению детей зимой. 

 

ЯНВАРЬ 

1. Опрос. 

«Питание дома». 
Выявить знания родителей об организации 

правильного питания детей. 

2. Публикации на сайте ДОО. 

«Как прошѐл декабрь». 
 

Познакомить родителей с мероприятиями и 

итогами декабря. 

3. Консультация. 

«Как построить доверительные 

отношения с ребѐнком». 

Повысить компетенции родителей по 

взаимоотношению с собственным ребѐнком. 

4. Буклет. 

«Домашнее чтение». 
Формировать представления о пользе 

семейного чтения и актуальных книгах для 

детей. 

5. Буклет.  

«Подвижные игры на зимней 
Повысить компетенции родителей по 

организации подвижных игр на зимней 



прогулке». 

 

прогулке. 

6. Папка-передвижка. 

 «Как не заболеть зимой». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

профилактика гриппа и простудных 

заболеваний. 

7. Консультация. 

 «Начинаем утро с зарядки». 

  

Довести до родителей важность утренней 

гимнастики и необходимость не опаздывать 

на зарядку. 

8. Информационный журнал. 

 «Как научить ребѐнка наблюдать 

за изменениями в природе?». 

Привлечение родителей к совместным 

наблюдениям за зимней природой. 

 

 

ФЕВРАРЬ 

1. Выставка детских работ. 

«Открытка защитнику». 
Познакомить родителей с творчеством детей 

и умением создавать поделки из бумаги на 

заданную тему. 

2. Консультация. 

«Как развивать воображение 

детей». 

Повысить компетенции родителей по 

художественно-эстетическому развитию, на 

тему воображение и творчество детей. 
3. Буклет. 

 «Ловкие пальчики – развитая 

речь». 

 

Показать родителям важность работы по 

развитию мелкой моторики; обозначить 

взаимосвязь мелкой моторики рук и речи 

детей. 

4. Консультация. 

 «Развитие трудолюбия в семье». 
Знакомить родителей с возможностями 

трудового воспитания. 

5. Семинар-практикум. 

«Как правильно читать с 

малышом книги». 

Донести до родителей важность совместного 

чтения, рассказать о значении книги в 

развитии малыша. 

6. Стенд. 

«Какие прививки важны и 

нужны». 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему важности 

вакцинирования. 

7. Папка-передвижка. 

«Всѐ о родном языке». 

21 февраля - Международный 

день родного языка. 

Повысить компетенции родителей по 

развитию речи у детей раннего и 

дошкольного возраста. 

8. Папка-передвижка. 

«История России для 

дошкольников». 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и обучению 

детей. 

 

МАРТ 



1. Родительское собрание. 

«Сенсорное воспитание – 

фундамент умственного 

развития ребѐнка». 

Обогащение родительских представлений о 

сенсорном развитии детей раннего 

дошкольного возраста. 

2. Анкета. 

«Традиции нашей семьи». 
Узнать о традициях семей воспитанников. 

3. Памятка. 

«Осторожно! Тает лѐд». 
Познакомить родителей с правилами 

безопасности у водоѐмов в весенний период 

при таянии льда. 

4. Выставка детских работ. 

«Букет к 8 марта». 
Познакомить родителей с творчеством детей 

и умением создавать поделки из пластилина. 

5. Папка – передвижка. 

«Весенняя погода в нашем 

городе». 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему одежда на 

прогулке тепло или холодно. 

6. Папка-передвижка. 

«Витамины для детей». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему витамины 

и питание. 

7. Консультация. 

« Развитие мелкой моторики рук 

в раннем возрасте». 

Формирование у родителей представления 

взаимосвязи развития мелкой моторики рук 

и речи. 

7. Консультация. 

 «Как помочь ребѐнку 

заговорить?» 

Обратить внимание на важность реализации 

в детском саду и дома единых методов 

речевого развития. 

8. Консультация. 

 «Как научить ребѐнка различать 

цвета». 

 

Обогащать родительские представления о 

сенсорном развитии детей младшего 

дошкольного возраста. 

 

АПРЕЛЬ 

1. Анкета. 

«Хорошо ли вы знаете своего 

ребѐнка». 

Получить информацию о том, как хорошо 

родители знают интересы и предпочтения 

детей. 

2. Публикации на сайте ДОО 

Электронная газета. 

«Как прошѐл март».  

Познакомить родителей с мероприятиями и 

итогами марта. 

3. Мастер-класс для родителей и 

детей  младшей группы 

«Играем вместе с мамой» 

 

Познакомить родителей с пальчиковой 

гимнастикой и развивающими играми, 

направленными на развитие мелкой 

моторики у детей младшего возраста. 

4. Стенд. 

«Забота о детских зубах». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему 

правильный уход за зубами детей. 

5. Папка-передвижка. Повысить компетенции родителей по 



«Отдых важен для всех». здоровьесбережению детей на тему 

правильного детского отдыха. 

6. Буклет. 

 «Игры по развитию речи с 

детьми 3- 4 лет». 

Познакомить с играми, направленными на 

развитие речи у детей 3-4 лет. 

 

7. Консультация. 

 «Советы родителям, у которых 

ребёнок переживает кризис трёх 

лет». 

Дать понятие «кризис трѐх лет» 

(определение, симптомы); помочь родителям 

находить пути решения в сложных 

ситуациях; учить принимать своих детей. 

8. Консультация. 

« Выбираем одежду по сезону». 
Дать представление о том , как улучшить  и 

сохранить здоровье ребѐнка. 

 

МАЙ 

1. Родительское собрание. 

«Чему мы научились за год». 
Подвести итоги совместной деятельности 

воспитателя и родителей за прошедший год. 

2. Опрос. 

«Наш детский сад». 
Выявить удовлетворѐнность родителей 

качеством образования, работой 

педагогического коллектива ДОО. 

3. Консультация. 

«Всѐ о клещах» 
Познакомить родителей с опасностями укуса 

клеща. 

4. Беседа. 

«Путь к здоровью ребѐнка лежит 

через семью». 

Познакомить родителей с основными 

факторами укрепления физического и 

психологического здоровья детей в семье. 

5. Выставка детских работ. 

 «9 мая - День Победы». 
Познакомить родителей с творчеством и 

умением детей по рисованию. 

6. Субботник. 

«Труд и дошкольники» 

1 мая - Праздник Весны и Труда. 

 

Повысить компетенции родителей по 

трудовому воспитанию детей, через 

совместную деятельность по 

облагораживанию территории ДОО. 

7. Буклет. 

«Весѐлые идеи на лето». 
Повысить компетенции родителей по 

организации семейного образования в летний 

период. 

8. Папка-передвижка. 

«Идеи зарядок дома и на 

природе». 

Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему зарядка в 

жизни детей. 

 

ИЮНЬ 

1. Публикации на сайте ДОО 

Электронная газета. 

«Как прошѐл май».  

Познакомить родителей с мероприятиями и 

итогами мая. 



2. Публикации на госпаблике 

ДОО. 

«Как прошѐл праздник, 

посвящѐнный дню защиты детей»  

1 июня - День защиты детей. 

Познакомить родителей с итогами праздника 

и с методами реализации ОП ДО. 

3. Стенд. 

22 июня - День памяти и скорби. 
Познакомить родителей с историей Дня 

памяти и скорби 22 июня. 

4.                       Памятка. 

«Одежда в группе и одежда на 

улице». 

Сформировать представление родителей о 

важности групповой и уличной одежды. 

5. Папка-передвижка. 

«Детям о природе нашей 

страны». 

Повысить компетенции родителей по 

патриотическому воспитанию и обучению 

детей. 

6. Буклет. 

«Игры с песком». 

Повысить компетенции родителей по 

организации образовательной деятельности в 

песочнице. 

7. Консультация. 

«Солнце и дети». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему польза 

солнечных лучей и безопасность в солнечную 

погоду. 

8. Консультация. 

 «Летняя прогулка и 

еѐ значение для здоровья ребѐнка». 

 

Закреплять знания о здоровом образе жизни 

человека и способах укрепления здоровья, 

закаливания организма. 

 

ИЮЛЬ 

1. Педагогическая библиотека для 

родителей. 

«Книги о семейных ценностях» 

8 июля - День семьи, любви и 

верности. 

Повысить компетенции родителей по 

формированию представлений детей о 

семейных ценностях и традициях. 

2. Папка-передвижка. 

«Фрукты и дети». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему польза 

фруктов для детского организма. 

3. Беседа. 

«Обувь и одежда детей в группе и 

на улице». 

Привлечь внимание родителей к осознанию 

важности смены одежды на улице и в группе. 

4. Буклет. 

 «Мы выросли из «старых» 

игрушек». 

Помочь родителям подобрать игрушки, 

соответствующие подросшим детям. 

 

5. Консультация. 

 «Как правильно читать сказки 

детям». 

Ориентирование родителей на развитие у 

ребѐнка потребности к чтению, 

рассматриванию иллюстраций. 



6. Консультация. 

 «Сказки о животных». 

 

Подобрать литературу для домашнего чтения 

о растениях и животных. 

 

 

АВГУСТ 

1. Опрос. 

«Как прошло лето». 
Собрать информацию об отдыхе детей в 

летний период, организованном родителями. 

2. Консультация. 

«Учим детей общаться». 
Способствовать формированию 

представления о нравственных нормах 

в семье. 

3. Плакат. 

22 августа - 

ДеньГосударственного флага 

Российской Федерации. 

Познакомить родителей с историей 

Государственного флага Российской 

Федерации 

4. Стенд. 

27 августа - День российского 

кино. 

Познакомить родителей с российским кино 

для детей. 

5. Педагогическая библиотека для 

родителей. 

«Как подготовиться к детскому 

саду». 

Повысить компетенции родителей по 

подготовке детей к режиму и посещению 

ДОО. 

6. Папка-передвижка. 

 «Прогулки на свежем воздухе». 
Повысить компетенции родителей по 

здоровьесбережению детей на тему прогулки 

и их польза для детского здоровья. 

7. Буклет. 

«Детский травматизм: «Как 

уберечь ребѐнка?». 

Предотвратить детский травматизм, 

напомнить родителям опасные ситуации. 

 

 


