
Расписание организованной образовательной деятельности на неделю 

 1-3 лет 3-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

ПН 

 

9.00-9.10 

Речевое развитие/восприятие 

художественной литературы 

9.25-9.35 

Музыкальное развитие 

 

 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

9.30-9.50 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа) 

 

9.00-9.25 

Подготовка к ОГ 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

Подготовка к ОГ 

9.40-10.10 

Музыкальное развитие 

 

ВТ 

 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

9.25-9.35 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

Музыкальное развитие 

9.30-9.50 

Развитие речи  

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.35-9.55 

Музыкальное развитие 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

10.20-10.50 

ИЗО 

(рисование) 

 

СР 

 

9.00-9.10 

Познавательное развитие 

(сенсорика) 

 

9.25-9.35 

Музыкальное развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

Подготовка к ОГ 

9.30-9.50 

ИЗО 

(рисование) 

10.00-10.20 

Подвижные игры, спортивные 

упражнения (группе или на улице) 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(окружающий мир и природа) 

9.40-10.00 

Физическое развитие 

(на улице) 

16.00-16.25 

ИЗО 

(аппликация/лепка) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.40-10.10 

Музыкальное развитие 

10.20-10.50 

ИЗО 

(аппликация/лепка) 

 

ЧТ 

 

9.00-9.10 

ИЗО (рисование) 

9.25-9.35 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

Музыкальное развитие 

9.30-9.50 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.35-10.00 

Музыкальное развитие 

16.00-16.25 

Художественный труд 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

9.40-10.10 

Художественный труд 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

(на улице) 

ПТ 

9.00-9.10 

ИЗО (лепка) 

9.25-9.35 

Подвижные игры, спортивные 

упражнения (группе или на улице) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(под музыку) 

9.30-9.50 

ИЗО 

(аппликация/лепка) 

9.00-9.25 

ИЗО 

(рисование) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

(под музыку) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

(под музыку) 

 10 11 12 13 

 


