
План социального партнерства с семьей в группе раннего возраста (1-3) 

Актуальность. 

Семья и детский сад составляют единую социокультурную образовательную среду для наиболее успешного развития и 

социализации детей.  

Работа с родителями – сложная и важная часть деятельности педагога, включающая повышение уровня педагогических 

знаний родителей, умений, навыков. Семья - это среда, где ребенок получает задатки физического и духовного развития, 

первые знания об окружающем мире и обществе, элементарные навыки и умения во всех видах деятельности. И воспитатели 

должны стать помощниками и заинтересованными, доброжелательными союзниками родителей, направить свою деятельность 

на формирование грамотности семьи в различных вопросах. 

Цель: 

Формирование сотрудничества между семьей и педагогами дошкольного учреждения, создание атмосферы доверия и 

личностного успеха в совместной деятельности. 

Задачи 

• установить добрые, доверительные отношения с семьей каждого воспитанника группы; 

• приобщать родителей к участию в жизни группы и обогащении предметно-развивающей среды; 

• объединить усилия для развития и воспитания детей; 

• приучать родителей творить, созидать вместе с ребенком и получать от этого удовольствие 

 

• обогащать, расширять и повышать уровень знаний родителей в вопросах педагогики и психологии по мере их возникновения, 

учитывая индивидуальные особенности ребенка и умение применять их на практике; 

• привлекать родителей к передаче положительного опыта в вопросах воспитания; 

• добиваться получения положительных эмоций от совместно выполненной деятельности; 

• постараться стать для родителей авторитетным помощником в вопросах воспитания и обучения. 

 

 



Формы работы Названия  Цель  Сроки  Ответственные  

Анкетирование  

Адаптация  

«Давайте познакомимся» Знакомство с индивидуальными 

особенностями ребенка и семьи, 

основными приоритетами 

семейного воспитания для создания 

максимально благоприятных 

условий пребывания ребенка в 

детском саду. 

Сентябрь  Воспитатели  

Ознакомительные 

беседы 

«О поведении ребенка в семье, его 

привычках, новом режиме дня». 

Познакомить  родителей  с 

режимом дня, жизнью в группе. 

По мере 

поступления 

Воспитатели  

Оформление стендов и 

папок-передвижек для 

родителей 

«Правила адаптации ребенка в 

ДОО»,  

«В детский сад без слез, или как 

уберечь ребенка от стресса». 

«Наш садик, наша группа». 

Обеспечить родителей 

информацией о детском саде и 

адаптации детей к детскому саду. 

 Воспитатели  

Старший воспитатель 

Индивидуальные 

консультации  

«Что необходимо знать родителям 

при поступлении ребенка в 

детский сад». 

«Возрастные особенности детей 2-

х лет», 

«Детские истерики и как с ними 

бороться».  

 

 

Дать родителям рекомендации для 

скорейшего привыкания детей к 

условиям детского сада. 

Нацелить родителей к активной 

совместной работе по проведению 

адаптации к д/с. 

По мере 

поступления 

Воспитатели  

Родительское собрание «Первый раз, в детский сад» Создать условия для знакомства 

родителей между собой и с 

педагогами; создание 

эмоционально-положительного 

настроя на совместную работу, 

атмосферу взаимного доверия 

между родителями и 

воспитателями. 

 Заведующая, 

воспитатели, родители, 

старшая медсестра, 

старший воспитатель 

Фотовыставка  «Мы без мамы не скучаем-  

дружно целый день играем». 

Дать родителям представление о 

жизни детей в детском саду. 

 Воспитатели  

Родители  

Анкетирование  

 

  Октябрь   

Беседы  «Прогулка» О поведении детей дома, о  Воспитатели  



«Сон» 

 «Режим дня-это важно или нет?» 

состоянии здоровья, о сне дома, об 

одежде детей в холодный период 

времени» 

Консультации  «Что необходимо делать 

родителям, чтобы ребенок меньше 

болел?» 

«Как сделать утро ребенка 

добрым?» 

«Аппетит», «Сон», «Прогулка» 

 

Познакомить со способами 

повышения защитных свойств 

детского организма. 
Проконсультировать родителей, об 

особенностях кормления, сна, 

прогулки. 

 Воспитатели  

Папки-передвижки. 

Наглядная информация 

для родителей. 

«Кишечная инфекция и их 

профилактика» 

 «Профилактика ОРВИ и гриппа» 

«Нетрадиционные способы 

профилактики заболеваний» 

Наблюдения с детьми за 

изменениями в природе осенью: 

«Игры и занятия с больным 

ребенком дома» 

Познакомить родителей с мерами 

по профилактике от гриппа. 

                         

 Воспитатели  

Старший воспитатель 

Консультация 

музыкального 

руководителя 

«Встреча с музыкой в домашних 

условиях» 

О необходимости музыкального 

воспитания 

 Музыкальный 

руководитель 

Поручения родителям  «Красивые коврики» Поручение родителям сделать 

коврики- «дорожки здоровья». 

Приобщать родителей к участию в 

жизни группы и обогащении 

предметно-развивающей среды. 

 Родители  

Консультации  «Права и обязанности родителей» 

«Развитие речи детей 3-го года 

жизни» 

 «Развивающие игры» 

Дать знания о важности игровой 

деятельности детей, их руководство 

и значение. Вовлечение родителей в 

педагогическую деятельность. 

Ноябрь  воспитатели 

Наглядная информация 

для родителей 

«Осенние прогулки с ребенком», 

«Как одевать ребенка в осенний 

период» 

 «Профилактика простудных и 

инфекционных заболеваний» 

«Русские народные потешки» 

Вовлечение родителей в 

педагогическую деятельность. 

Привлечение внимания родителей к 

вопросам эмоционального здоровья 

детей. 

 Воспитатели  

Старший воспитатель 



«Пальчиковые игры» 

«День матери», «День отца» 

Консультация старшей 

медсестры 

«Ваше мнение, почему болеют 

дети?» 

Информирование по профилактике 

заболевания 

 Воспитатели  

Старшая медсестра 

Фотовыставка   Дать родителям представление о 

жизни детей в детском саду. 

 Воспитатели  

Добрые дела «Умелые ручки» Пополнить физкультурный центр 

дидактическими играми. 

 Родители  

Беседы  «Чем можно заняться с ребенком 

на прогулке зимой?» 

 «Зимняя одежда для ребенка» 

«Профилактика кишечных 

заболеваний» 

 «Как встретить Новый год с 

детьми?» 

 «Сон и питание ребенка дома» 

Дать рекомендации родителям. 

Приобщить родителей к активному 

участию в укреплении здоровья 

детей. 

Декабрь  Воспитатели  

Наглядная информация «Детские тревоги, их истоки» 

«Профилактика кашля и 

насморка» 

 «Ребенок и дорога. Основы 

безопасности» 

 «Наряжаем елочку дома всей 

семьей» 

 «История елочной игрушки» 

Вовлекать родителей в 

образовательный процесс и 

получать радость от совместной 

деятельности с детьми. 

 Воспитатели  

Старший воспитатель 

Конкурс «Елочка пушистая» 

 «Новогодние игрушки» 

Сформировать у родителей желание 

делать поделки совместно с детьми 

 Родители  

Консультации  «Как научить ребенка правильно 

реагировать на слово «нельзя» 

«Питание ребенка во время 

болезни» 

 «Здоровое питание детей» 

 «Как вызвать интерес к игрушке» 

Дать рекомендации родителям, 

советы, какие игрушки нужны для 

детей раннего возраста. 

 Воспитатели  

Консультация старшей 

медицинской сестры 

«Движение-основа здоровья» Приобщить родителей к активному 

участию в укреплении здоровья 

детей 

 Воспитатели  

Старшая медицинская 

сестра 

Мастер-класс «Снежинки из бумаги» Привлечение родителей к 

украшению группы в рамках 

 Родители  



мастер- класса. Изготовление 

украшений из бумаги. 

Фотовыставка  «Дети на новогоднем празднике» Доставить родителям удовольствие 

от просмотра снимков 

 Воспитатель  

Консультации для 

родителей 

«Воспитание культурно-

гигиенических навыков» 

«Я одеваюсь сам» 

«Я умываюсь и ем сам» 

«Я начинаю трудиться вместе с 

мамой и папой»  

«Значение речевого общения 

взрослых с ребенком дома» 

Настроить родителей на 

совместную работу по привитию 

культурно-гигиеническим навыкам. 

Помощь родителям в воспитании 

детей дома. 

Январь  Воспитатели  

Беседы  «Почему ребенок не слушается, 

капризничает, упрямится?» 

«Как повысить иммунитет 

ребенка» 

«Что делать, если ребенок кусает 

других детей» 

Информация для родителей; 

нацелить родителей на 

современную работу по устранению 

«вредных привычек». 

 Воспитатели  

Наглядная информация «Что делать, если ребенок не 

хочет за собой убирать игрушки?» 

«Зарядка без забот» 

На прогулке зимой: 

«Катаемся на саночках» 

«Птичья столовая» 

«Строим снеговика» 

«Играем в снежки» 

Дать информацию родителям о 

прогулке в зимнее время года 

(зимние забавы) 

 Воспитатели  

Старший воспитатель 

Родительское собрание «Воспитание самостоятельности у 

детей раннего возраста» 

Обеспечить родителей 

информацией о воспитании 

самостоятельности у детей. 

 Воспитатели  

Добрые дела «Книжки малышки» Привлечь родителей к пополнению 

РППС. Сделать своими руками 

книжки малышки. 

  

Консультация для 

родителей 

«Темперамент ребенка» 

«Как выбрать книгу для малыша» 

«Как научит ребенка рисовать 

(игры с красками) 

«Льзя или нельзя» 

Вовлечь родителей в 

образовательный процесс. Получать 

положительные эмоции от 

совместной работы ребенка и 

родителя. 

Февраль  Воспитатели  



Наглядная информация Папка –передвижка о методах 

закаливания. 

«Растим детей здоровыми» 

«Что значит быть хорошим 

отцом» «23 февраля-День 

защитников отечества» 

«Как учить маленьких детей: 

Правилам дорожного движения» 

Профилактика, повышение 

иммунитета у часто болеющих 

детей. 

 Воспитатели  

Старший воспитатель 

Стенгазета и 

фотовыставка 

«Лучше папы друга нету» О важности пап в воспитании 

ребенка. Поздравления пап с 

праздником. 

 Воспитатели  

Родители  

Анкетирование  «Качество питания в детском 

саду» 

Что родители думают о питании  Родители  

Беседы  «Как гулять с пользой для 

здоровья» 

«Что означает поза спящего 

ребенка» 

«О пользе дневного сна» 

 

Дать рекомендации родителям.  Воспитатели  

Наглядная информация «Говорящие пальчики» 

«Основные лекарства в детской 

аптечке» 

«Народные средства для лечения 

простуды и насморка» 

«8 Марта-Международный 

женский день» 

«Музыка малышам» 

Обновить информацию о 

профилактике заболеваний. 

Развитие мелкой моторики рук. 

Март  Воспитатели  

Старший воспитатель 

Фотовыставка  «Вот какие наши мамы» О важности мамы в воспитании 

детей. 

 Воспитатели  

Родители  

Стенгазета для мам «8-Марта» Поздравить мам и бабушек с 

праздником. 

  

Консультация для 

родителей 

«Лидеры семейного воспитания» 

«Формирование у родителей 

умения общаться с ребенком» 

«Стоматит у детей» 

«Как формируется личность 

ребенка» 

Привлекать родителей к передаче 

положительного опыта в вопросах 

воспитания 

 Воспитатели 



«Поощрения и наказания» 

Беседы  «Что делать, если ребенок не 

хочет убирать за собой игрушки» 

«Об активных детях» 

«Развивающие игры вместе с 

родителями» 

Дать рекомендации родителям, как 

играть дома вместе с детьми, учить 

выполнять трудовые поручения. 

 Воспитатели  

Консультации  «Подбор игрушек для детей 

раннего возраста» 

«Психологические особенности 

раннего возраста» 

«Рекомендации для родителей по 

организации игрового уголка» 

Дать знания о важности игр и 

игрушек в жизни детей. Обогащать, 

расширять и повышать уровень 

знаний родителей в вопросах 

педагогики и психологии по мере 

их возникновения, учитывая 

индивидуальные особенности 

ребенка и умение применять их на 

практике. 

Апрель  Воспитатели  

Наглядная информация «Безопасность детской игрушки» 

«Секреты воспитания вежливого 

ребенка» 

«Учить ребенка бережливости» 

«Осторожно! Сосульки!» 

Дать рекомендации родителям в 

воспитании детей. 

 Воспитатели  

Старший воспитатель 

Фотовыставка  «Мы играем» Дать родителям представление о 

жизни детей в детском саду. 

 Воспитатели  

Родители  

Беседы  

 

 

 

 

 

 

«Как научить ребенка не бояться 

врача» 

«Почему ребенок не слушается» 

«Как научить ребенка узнавать 

цвета» 

«Весенние прогулки с 

родителями» 

Информировать родителей о 

необходимости прогулки, о 

совместном общении детей и 

взрослых. 

 Воспитатели  

Беседы О кризисе трех лет, о состоянии 

здоровья, об обуви-как правильно 

выбрать ребенку обувь. 

 

Дать рекомендации родителям май Воспитатели  

Консультации  «Особенности рисунка детей 

раннего возраста» 

«Как приучить ребенка к порядку 

и самостоятельности» 

Вовлечение родителей в 

педагогическую деятельность. 

Привлечение внимания родителей к 

вопросам эмоционального здоровья 

 Воспитатели  



«Если ребенок не хочет одеваться» 

«Как победить детские страхи» 

детей. 

Наглядная информация «Профилактика кишечных 

отравлений» 

«Конъюнктивит» 

Обновить информацию о различных 

заболеваниях 

 Воспитатели  

Старший методист  

Анкетирование  «Что изменилось в моем 

ребенке?» 

Узнать мнение родителей об 

изменении детей за год. 

 Родители  

Родительское собрание «Мы стали на год старше» Дать информацию о детях на конец 

учебного года 

 Воспитатели  

 

 


